Sa har anvander du

Friskvard.ax

Vierbjuder motion, kultur och massage pa 6ver 120 stéllen
pa Aland. Du betalar snabbt och enkelt med e-tjanst i din
mobiltelefon eller med fysiska kuponger.

Nar det géller férmanerna motion och kultur har du
tillgang till hela utbudet som finns listade pa friskvard.ax
ochie-tjansten.

I massageférmanen har din arbetsgivare valt vilka massorer
du kan anvanda formanen hos, dessa syns i e-tjansten eller
safar du info fran din arbetsgivare.

Tank pa att férmanen ar personlig, du behover darfor visa
legitimation nar du betalar.

Sa har betalar du med e-tjanst

1 . _ Skapa betalning.
| ®miskvardax ® C Nar du ska betala
véljer du forst vad du
ska betala for. Motion,
| kultur eller massage?
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Har ser du

o oo
e-tjanst
Din arbetsgivare har gjort en bestallning av din forman.
Du far ett sms till din mobiltelefon med en lank.
Genom att klicka pa lanken kommer du till ditt personliga konto.
| kontot gor du dina betalningar nar du anvander din férman och
haller enkelt koll pa ditt saldo samt vad det finns for utbud att
vélja mellan.
Spara ner ditt konto som en ikon pa din mobilskarm, den far da
samma utseende som en app, vilket ar smidigt. Ha kontot 6ppet

pa mobilen - ga till meny pa din telefon och valj "lagg till pa hem-
skarm” eller "1agg till pa startskarm”.

2.

ditt saldo.
Klicka pa graa
faltet och rutan
blir stérre och
dufarinfoom
ditt saldo.

3.

Om mottagaren

Vad vill du betala?

Motion Kultur Massage

Mittsaldo A
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« AX Discgolf

Ange belopp

0.00 €l

Meddelande (valfritt) or50

inte ar pa plats — S
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och kanse att
du betalar sa
kan du skrivai
meddelande vad
du betalar for.
Meddela gérna
mottagaren pa
annat satt att du
gjort betalning.

Ange vilket belopp
du ska betala.

Slutfér betalningen.
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Vilj mottagare Du kan ocksa s6ka
| === pa namn efter din

mottagare.
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© Betaling skickad

Foretags namn

10€

27 december 2022 14:06

Betalare
Siatte

Giltigtilloch med Kl 15:06

Bekriftelse.

Som bekriaftelse
pa betalningen
visas en animerad
rorlig bekraftelse
som du visar till

mottagaren.
Denna bekréftelse

ar synligi 60 minu-
ter. Efter det syns
denunder "trans-
aktioner”.
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Det finns tre olika friskvardskuponger:
« motion Kuponger

e motion/kultur

Du far dina kuponger
® massage

av din arbetsgivare

Kupongerna fér motion och motion/kultur har alltid ett varde pa 5 euro per kupong
och du viljer sjalv vid betalningen hur manga kuponger du vill anvanda per tillfalle.

Vardet pa massagekupongerna bestams av arbetsgivaren och det vardet visar hur
mycket din arbetsgivare subventionerar per massagetillfdlle. Du kan endast anvanda
en massagekupong per massagetillfalle.

Eftersom férmanen ar personlig ska du skriva ditt namn pa kupongerna. Nar du sen betalar med dem kommer
mottagaren att begara legitimation for att se att det stammer.

Kupongerna ar unika for att férhindra att de anvands flera ganger.
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Hjalp!

Jag har inte fatt sms.
Borja med att fraga din arbetsgivare att formanen ar bestalld till ditt mobilnummer. Om den &r det och du dnda inte fatt sms kan
du sjalv g in pa friskvard.ax for att enkelt bestélla ett nytt. Far du det fortfarande inte? Kontakta din arbetsgivare som konsulterar
Friskvard.ax.

Jag hittar inte till mitt konto i e-tjansten.
Gain pa friskvard.ax for att bestalla en ny lank.

Jag har betalat fel i e-tjdnsten.
Om du i misstag betalat fel summa eller till fel mottagare, sa kan de inom samma dygn aterbetala kopet och darmed férs pengarna
tillbaka till ditt konto igen. Det &r darfér viktigt att du kontaktar mottagaren fortast maojligt vid eventuella misstag. Om den felaktiga
betalningen upptacks senare 4n samma dag, kan betalningen aterbetalas men det kraver mer administration av berérda.
Mottagaren behéver da kontakta Friskvard.ax som ser till att beloppet aterbetalas.

Kontakta alltid din arbetsgivare i férsta hand sa konsulterar dom Friskvard.ax vid behov.

www.friskvard.ax



